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Prozdrowotne wiasciwosci pokrzywy znane byty
juz w starozytnosci. Sam ojciec medycyny,
Hipokrates, doceniat role pokrzywy we
wspomaganiu sit witalnych organizmui.

Polifenole zawarte w pokrzywie to miedzy
innymi kwercetyna, kwas kawowy i inne
flawonoidy.

Sktadniki mineralne i pierwiastki sladowe,
zawarte w pokrzywie, dziatajg wzmacniajaco
na kosci, paznokcie i witosy.

Zielonag herbate uwaza sie za skutecznego
pomocnika w spalaniu niechcianej tkanki
ttuszczowej.

Twaoj program anti-aging
— zachowaj mtodosc
i witalnos¢ na dtuzej

( Pij wode
—woda nawadnia organizm i jednoczesnie
pomaga eliminowac toksyny.

( Przyjmuj Antioxidants GREEN TEA
- jedna kapsutke dziennie, najlepiej w trakcie
Sniadania lub na czczo. Dostarczysz organizmowi
cennych antyoksydantow, ktére zwalczajg wolne
rodniki, przyspieszajgce proces starzenia sie.
Dodatek pokrzywy wspomaga proces
Ooczyszczania organizmu.

( Regularnie oczyszczaj organizm i przywracaj
rownowage kwasowo-zasadowa
Stosuj pH Body Balance (367256) przez miesiac
(maksymalnie do 3 miesiecy).
Nastepnie zrob 1-3 miesieczna przerwe.
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Stosuj Antioxidants GREEN TEA w ramach zbilansowanej diety jako element
zdrowego, aktywnego stylu zycia. Suplement diety jest Srodkiem spozywczym,
ktorego celem jest uzupetnienie normalnej diety. Suplement diety nie ma
wiasciwosci leczniczych.
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Zachowaj energie i witalnosc
w naturalny sposob
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= antyoksydantow

zdrowia | mtodosci

Zielona herbata nie bez powodu jest nazywana
eliksirem mtodosci, gtdwnie ze wzgledu na swoje
dziatanie antyoksydacyjne za sprawa polifenoli EGCG.

Pokrzywa, od wiekdw stosowana w medycynie
ludowej jako cenne zrodto zelaza zapobiegajacego
rozwojowi anemii oraz zioto ,,0czyszczajace krew”,
dostarcza polifenoli i wspomaga witalnos¢
organizmu.

¥, Zielona herbata

O to bogate zrédto antyoksydantdw,
ktére wzmacniaja naturalne
mechanizmy chronigce organizm
przed szkodliwym wptywem wolnych
rodnikow;

O pomaga utrzymac prawidtowy poziom
glukozy we krwi;

O pomaga unormowac poziom
cholesterolu we krwi, przyczyniajac sie
do zdrowia uktadu krazenia;

O wspomaga witalnosé¢ organizmu,
zwiekszajac przyptyw energii.

&) Pokrzywa

O wspomaga usuwanie nadmiaru wody
— dziata drenujaco;

O wykazuje korzystny wptyw na procesy
przemiany materii;

O dziata wzmacniajgco na organizm,
dostarczajac sktadnikéw mineralnych,
przede wszystkim zelaza, oraz polifenoli;

O wspomaga witalnos¢ organizmui.
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(lean label Kapsutka Substandji
pullulanowa aynnych
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Skfadniki pochodzenia  Wegetariariski
naturalnego i wegariski

Zielc
- 7rC dy
dzie

Sekret zielonej herbaty tkwi gtéwnie w wysokiej
zawartosci polifenoli, z ktérych najwazniejsze sg
katechiny. Ich pochodna to zwigzek EGCG, ktoéry jest
naturalnym, silnym przeciwutleniaczem - 100 razy
silniejszym niz witamina C oraz 25 razy silniejszym
niz witamina E.

Pokrzywa zawiera wiele cennych dla zdrowia i urody
substancji bioaktywnych, w tym mikroelementy,
kwasy organiczne i polifenole. Pomaga oczyszczac
organizm poprzez dziatanie moczopedne, dlatego
zaleca sie ja osobom majacym miedzy innymi
problem z zatrzymywaniem wody w organizmie.

sokie stezenie substancji
ywnych

ndaryzacja oznacza, ze kazda kapsutka
tioxidants GREEN TEA zawiera statg, odpowie
brana ilos¢ sktadnikow aktywnych, w tym 220
GCG pochodzacych z zielonej herbaty.

Sktad zgodny z filozofia ,clean label”
,Clean labe

|11

0oznacza, ze suplement
zawiera tylko niezbedne sktadniki,

bez dodatku wypetniaczy, zagestnikow,
konserwantow i innych niepotrzebnych
substancji.

Wystarczy
1 kapsutka
dziennie!
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Kod 5042

Skitad 1 kapsutki Antioxidants GREEN TEA:

O 400 mg ekstraktu z zielonej herbaty,
w tym 220 mg EGCG

O 150 mg ekstraktu z pokrzywy,
standaryzowanego na zawartos$¢ polifenoli

O Kapsutka pullulanowa

EGCG - najcenniejszy sktadnik zielonej
herbaty

Dziata jako przeciwutleniacz, wymiatajac wolne rodniki
Z organizmu.

Zmniejsza uszkodzenia skéry spowodowane przez
promieniowanie UV, sprzyjajac odzyskaniu mtodszego
wygladu.

Wspomaga aktywnos¢ metaboliczng, co moze
zapobiegac przybieraniu na wadze i zespotowi
metabolicznemu.

Zalecana dzienna porcja:
1 kapsutka.



