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D3 2000 ADEK to łatwy i skuteczny 
sposób na uzupełnienie spożycia 

ważnych witamin, bez których 
organizm nie funkcjonuje 

prawidłowo. 

Stosuj D3 2000 ADEK w ramach zbilansowanej diety jako element zdrowego, 
aktywnego stylu życia. Suplement diety jest środkiem spożywczym, którego 

celem jest uzupełnienie normalnej diety. Suplement diety nie ma właściwości 
leczniczych.

Każda kapsułka D3 2000 ADEK 
zawiera:
l Witamina A: 800 mcg (100%*)
l Witamina D3: 50 mcg /2000 IU(1000%*)
l Witamina E: 12 mg (100%*)
l Witamina K2 mk7: 75 mcg (100%*)
l Inulina: 247 mg

*RWS- Referencyjna wartość spożycia 

Dlaczego kapsułkę D3 2000 ADEK
należy przyjąć

w trakcie posiłku zawierającego
zdrowe tłuszcze?

PL5053

Inulina
 – naturalny ekstrakt z cykorii – to błonnik prebiotyczny, 
który wpływa korzystnie na mikroflorę jelitową. Stanowi 
pokarm dla dobroczynnych bakterii, niezbędnych
do utrzymania równowagi mikrobiomu jelitowego.

Czy wiesz, że 70% komórek odpornościowych znajduje 
się w jelitach? Zdrowe jelita to podstawa silnego 
układu odpornościowego! 

Witaminy A, D, E i K
rozpuszczają się

w tłuszczach,
dlatego najlepiej

przyjmować kapsułkę
w trakcie posiłku 
dostarczającego 

zdrowych tłuszczów. 

D3 2000 ADEK wspiera zdrowie, 
urodę i dobre samopoczucie, 

zapewniając wiele korzyści 
prozdrowotnych!

Opiekun Twojego
zdrowia

I N N O V A T I V E  P R O D U C T S

Karta
produktu



ˇ Pomaga zachować zdrową skórę.
ˇ Pomaga w utrzymaniu prawidłowego widzenia.
ˇ Przyczynia się do utrzymania prawidłowego 

metabolizmu żelaza.
ˇ Pomaga w prawidłowym funkcjonowaniu układu 

odpornościowego.

Kod 5053

D3 2000
ADEK

Suplement diety,
40 kapsułek

Kapsułka pullulanowa

Stosowanie:
Przyjmuj 1 kapsułkę dziennie, najlepiej
przed południem, w trakcie posiłku
zawierającego tłuszcze, obficie popijając wodą. 

Witamina K,
na krzepnięcie krwi

Kapsułka
pullulanowa

Clean labelWegetariański

Witamina A,
czyli wsparcie wzroku i skóry

Zestaw witamin D3 2000 ADEK pomaga 
uzupełnić niedobór witamin, które 
uczestniczą w wielu ważnych procesach
– są niezbędne do zachowania zdrowia 
całego organizmu. 

Czy wiesz, jakie są typowe objawy 
niedoboru witaminy A?

Problemy ze wzrokiem, suchość i łuszczenie się 
naskórka oraz spadek odporności. 

Witamina A wspiera układ immunologiczny
i narząd wzroku, a także stymuluje odnowę 
komórkową, dbając o piękno Twojej skóry. 

ˇ Pomaga w prawidłowym funkcjonowaniu układu 
odpornościowego.

ˇ Pomaga w prawidłowym wchłanianiu wapnia
i fosforu.

ˇ Pomaga w utrzymaniu prawidłowego poziomu 
wapnia we krwi.

ˇ Pomaga w utrzymaniu zdrowych kości, mięśni, 
zębów. 

Witamina D3,
czyli zdrowe kości,
mięśnie i zęby

Czy wiesz, jakie są typowe objawy 
niedoboru witaminy D? 

Osłabienie mięśni, obniżona odporność na infekcje, 
problemy z apetytem i nadwaga oraz ogólne 
uczucie osłabienia. 

D3 2000 ADEK zawiera 2000 jednostek witaminy D3
w każdej kapsułce!

To najsilniejsza bezpieczna dawka, zapewniająca 
optymalne przyswajanie przez organizm. 

Nasz organizm syntetyzuje witaminę D
pod wpływem słońca. W naszej strefie 
klimatycznej wiele osób ma niedobory 
witaminy D ze względu na
niewystarczającą ilość słońca.

Witamina E,
czyli witamina młodości

ˇ Jeden z najsilniejszych przeciwutleniaczy.
ˇ Pomaga w ochronie komórek przed stresem 

oksydacyjnym.
ˇ Wspiera układ nerwowy.
ˇ Chroni komórki przed przedwczesnym 

starzeniem.

Czy wiesz, jakie są typowe objawy 
niedoboru witaminy E?

Przedwczesne starzenie się skóry, gorsze gojenie 
się ran, zaburzenia neurologiczne, osłabienie 
zdolności koncentracji, zwiększone ryzyko chorób
sercowo-naczyniowych.

ˇ Przyczynia się do prawidłowego krzepnięcia 
krwi.

ˇ Pomaga w utrzymaniu zdrowych kości.
ˇ Odpowiada za gospodarkę wapnia

w organizmie.
ˇ Wspiera prawidłowe funkcjonowanie układu

sercowo-naczyniowego. 

Czy wiesz, jakie są typowe objawy 
niedoboru witaminy K?

Samoistne krwawienia, wydłużony okres 
krzepnięcia krwi oraz przedłużające się krwawienia 
menstruacyjne.

2000 IU
witaminy D3
w 1 kapsułce

Substancji
czynnych

100%


