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Dlaczego wapń ze skorupek jaj? 

Stosuj Organic Calcium STRONG BONES w ramach zbilansowanej diety jako 
element zdrowego, aktywnego stylu życia. Suplement diety jest środkiem 

spożywczym, którego celem jest uzupełnienie normalnej diety. Suplement diety 
nie ma właściwości leczniczych.

Kto powinien stosować
Organic Calcium STRONG 
BONES?
Każdy, komu zależy na utrzymaniu zdrowego
układu kostno-szkieletowego.

PL5095

Zachowaj mocne kości
i ciesz się optymalnym zdrowiem

I N N O V A T I V E  P R O D U C T S

Karta
produktu

Osoby o podwyższonym ryzyku niedoboru wapnia, 
między innymi:
l osoby starsze,
l kobiety w czasie ciąży, laktacji, menopauzy,
l osoby zagrożone osteoporozą,
l weganie,
l osoby z nietolerancją laktozy, eliminujące 

produkty mleczne ze swojej diety.

93% skorupy jaja kurzego to biozgodny węglan wapnia
o wysokiej bioprzyswajalności. Cechują go wysokie 
parametry biochemiczne.

Biodostępność wapnia ze skorupek może być lepsza
niż biodostępność tradycyjnego wapnia (pozyskiwanego 
z kredy mineralnej czy szkieletów zwierząt).

* Eggshell calcium in the prevention and treatment of osteoporosis J. Rovenský,
  M. Stancíková, P. Masaryk, K. Svík, R. Istok
** Effects of Eggshell Calcium Supplementation on Bone Mass in Postmenopausal
    Vietnamese Women. Seigo SAKAI, Vu Thi Thu HIEN, Le Danh TUYEN, Ha Anh DUC,
    Yasunobu MASUDA, Shigeru YAMAMOTO

Badania kliniczne* wykazały, że proszek
ze skorupek jaj: 
l ma pozytywny wpływ na kości i chrząstki,
l jest odpowiedni w profilaktyce i leczeniu osteoporozy,
l zmniejsza ból, zwiększa ruchomość i gęstość kości lub 

zatrzymuje jej utratę.

Badanie** z udziałem 54 kobiet po menopauzie, 
wykonane w celu zbadania wpływu 
suplementacji wapnia ze skorupek jaj na masę 
kostną, wykazało, że wapń ze skorupek jaj był 
skuteczniejszy w zwiększaniu masy kostnej
niż tradycyjny węglan wapnia.

Organic Calcium działa tak skutecznie, ponieważ zawiera
także dwa dodatkowe mikroelementy naturalnie 
występujące w skorupce jaja:
l Magnez pomaga w utrzymaniu zdrowych kości

i zębów. Pomaga także w prawidłowym 
funkcjonowaniu mięśni i układu nerwowego.

l Fosfor pomaga w utrzymaniu zdrowych
kości i zębów.



w okresie intensywnego wzrostu i rozwoju 
młodzieży,
przez okres dorosłości,
po osoby starsze, szczególnie narażone
na łamliwość kości, osteoporozę.

Kod 5095

Organic Calcium STRONG BONES

Suplement diety,
40 kapsułek

Jak stosować Organic Calcium STRONG BONES?
Przyjmuj 1-2 kapsułki dziennie w trakcie posiłku,
po jednej rano i wieczorem, obficie popijając wodą.

Cenione od wieków
źródło wapnia – skorupkę jaja
kurzego połączyliśmy
z nowoczesną technologią,
tworząc Organic Calcium
STRONG BONES o wysokiej
bioprzyswajalności. 

Wapń i witamina D
są niezbędne do utrzymania
mocnych kości i zdrowych zębów
na wszystkich etapach życia:

ˇ jest potrzebny do utrzymania zdrowych kości,
ˇ jest potrzebny do utrzymania zdrowych zębów,
ˇ pomaga w prawidłowym funkcjonowaniu mięśni,
ˇ przyczynia się do prawidłowego krzepnięcia krwi,
ˇ pomaga w utrzymaniu prawidłowego 

przekaźnictwa nerwowego,
ˇ wspomaga leczenie osteoporozy oraz krzywicy.

Organic Calcium STRONG BONES
to naturalny wapń
ze skorupek jaj kurzych
+ wegańska witamina D3.

Jak Organic Calcium STRONG BONES
działa na Twój organizm?

Dostarcza bioaktywnego, optymalnie przyswajalnego 
wapnia, który:

Aby organizm w pełni 
przyswoił wapń, potrzebuje 
także witaminy D.

To najważniejszy aktywator wapnia
w organizmie!
Dlatego dodaliśmy ją do Organic Calcium
STRONG BONES w ilości niezbędnej
do optymalnego wykonywania swojej funkcji.
Co jeszcze lepsze, nasza witamina D
jest wegańska!

900 mg
sproszkowanej

skorupki jaja
w 1 kapsułce

Składniki
pochodzenia
naturalnego

Kompatybilny
z cyklem życia 

Biozgodność
i przyswajalność

Bez wypełniaczy
i konserwantów

Wegetariański

SKORUPA JAJA, w tym: 900 mg

WĘGLAN WAPNIA, w tym: 839 mg

WAPŃ 337,3 mg (42,6% RWS*)

BIAŁKO 52 mg

MAGNEZ 3,5 mg

FOSFOR 1 mg

WITAMINA D3 7,5 μg/ 300 IU (37,5% RWS*)

Przyjazny
dla środowiska

*RWS - Referencyjne Wartości Spożycia


